
 

Werde Honorarkraft bei uns!  

 

Wir suchen laufend neue Kursleitende in diesen Fachbereichen… 
 
Eltern-Kind-Kurse im 1. Lebensjahr 
Du passt zu uns, wenn du eine pädagogische Grundausbildung oder Weiterbildung 
abgeschlossen hast, Hebamme bist und /oder Babymassagekurse geben möchtest, 
und auch eine Qualifikation als DELFI-, PEKiP-, Fabel-, Pickler- oder andere Kursleitung 
ist erwünscht. Wir freuen uns, von Dir zu hören! Du hast noch keine Qualifikation, aber 
würdest in dem Bereich gern Kurse geben? Dann qualifiziere dich weiter! Hier findest du 
Infos dazu. 
 
Ansprechpartnerin: 
Anna Raisch                     raisch@fbs-koeln.org 
0221 474455-23 
 
 
Eltern-Kind-Turnen von 1-2 Jahren 
Du passt zu uns, wenn du Bewegungsspaß in der frühen Kindheit als wichtiges Element 
einer ganzheitlichen Entwicklung wichtig findest und dieses Thema auch Eltern gern in 
Aktion weitervermitteln möchtest. Voraussetzung ist eine Qualifizierung im Eltern-Kind-
Bewegungsbereich (z.B. Psychomotorik, Bewegungscoach oder Ähnliches). 
 
Ansprechpartnerin: 
Sabine Steiniger                steiniger@fbs-koeln.org 
0221 474455-17 
 
 
Spielgruppen für Eltern mit Kindern von 1-3 Jahren 
Du passt zu uns, wenn du eine der oben genannten Qualifizierung für die Arbeit im 
Eltern-Kind-Bereich oder eine andere pädagogische Grundausbildung oder 
Weiterbildung hast. 
 
 
Kreativangebote für Eltern mit Kindern ab 2 Jahren 
Du passt zu uns, wenn du im Bereich kreatives Gestalten mit Kindern eine Qualifizierung 
hast oder anstrebst. Du passt auch zu uns, wenn du im Eltern-Kind-Bereich 
pädagogisch qualifiziert bist und ein kreatives Hobby mit Leidenschaft ausübst. 
 
Ansprechpartnerin: 
Nadin Stein-Kreisel                     stein-kreisel@fbs-koeln.org 
0221 474455-23 
 



 

Fachbereich „Elternthemen“ 
 
Fachvorträge im Bereich Elternthemen in Präsenz und Online 
Du passt zu uns, wenn du über entsprechende fachliche Qualifikationen verfügst und 
unsere Familien in ihrem Alltag durch Deine Expertise in der fbs und/ oder gerne auch im 
Rahmen unserer zahlreichen Kooperationen mit Familienzentren im Kölner Stadtgebiet 
unterstützen möchtest. 
Du referierst zu den Themen K.I., Chatbots, Nachhaltigkeit oder Väter im Kontext 
Familie? - Nimm gerne Kontakt zu uns auf. 

Ansprechpartnerin: 
Katrin Przybilla                    przybilla@fbs-koeln.org 
0221 474455-18 
__________________________________________________________________________________ 

Fachbereich „Ernährung & Kochen“ 

Kochkurse für Erwachsene  
Du passt zu uns, wenn du im Bereich Kochen und/ oder Ernährung qualifiziert bist und/ 
oder passioniert kochst und deine Leidenschaft teilen möchtest; Wir suchen 
Kochkursleiter:innen zu: veganer Küche, Kochreihen wie Väterkochen, 
Alleinerziehenden- oder Single-Kochtreff, sowie Kochangebote zum Thema Länder- und 
Themenküche. 
Vielleicht möchtest du durch Kochen auch dein Herkunftsland repräsentieren und uns 
näherbringen? Erste Erfahrungen in der Durchführung von Kochkursen sind hilfreich.  

Eltern-Kind-Kochkurse  
Du passt zu uns, wenn Du im Bereich Kochen und/oder Ernährung qualifiziert bist, Lust 
hast, gemeinsam mit Eltern und Kindern zu kochen und die Kinder auf spielerische Art 
an das Thema Kochen und Ernährung heranführen möchtest. Bereichere unsere 
Kochwerkstatt für Kinder von ca. 3-14 Jahren zu verschiedenen Themen und Anlässen 
mit Deiner Expertise. Perfekt, wenn du darin bereits über erste Erfahrungen verfügst! 

Fachvorträge in Präsenz und Online in der fbs und/ oder gerne auch im Rahmen 
unserer zahlreichen Kooperationen mit Familienzentren im Kölner Stadtgebiet.  
Du passt zu uns, wenn du über eine entsprechende fachliche Qualifikation im Bereich 
Ernährung verfügst und mit deiner Expertise unsere Familien in ihrem Alltag 
unterstützen möchtest. Mögliche Vortragsthemen könnten sein: Essen am 
Familientisch, vegetarisch/vegan leben als Familie, nachhaltig leben in der Familie uvm. 

Ansprechpartnerin: 
Katrin Przybilla                    przybilla@fbs-koeln.org 
0221 474455-18 
_________________________________________________________________________________ 

Fachbereich „Natur- und Umwelterleben“  
Du passt zu uns, wenn du im Bereich Umwelt-, Natur-, Erlebnis- oder Waldpädagogik 
qualifiziert bist und/ oder passioniert einem Hobby in dem Bereich nachgehst, erste 
Erfahrungen gemacht hast und dein Wissen und deine Leidenschaft teilen möchtest. 



 

Unsere Angebote richten sich an Eltern mit Kindern und an Erwachsene. Dein 
Einsatzgebiet ist in und um Köln, gerne auch im Rahmen unserer zahlreichen 
Kooperationen mit Familienzentren. 

Naturrallyes und Naturerkundungen für Eltern und Kindern 

Naturworkshops für Eltern-Kind und Erwachsene: z.B. Bienentränken oder 
Insektensteine aus Ton herstellen, Schnitzen uvm.  

Waldbaden, Auszeiten in der Natur für Erwachsene 

Ansprechpartnerin: 
Katrin Przybilla                    przybilla@fbs-koeln.org 
0221 474455-18 

 
Waldspielgruppen für Eltern mit Kindern im Kölner Stadtgebiet (insbesondere im 
Nachmittagsbereich) 

Ansprechpartnerin: 
Nadin Stein-Kreisel                    stein-kreisel@fbs-koeln.org 
0221-474455-23 
_________________________________________________________________________________ 

Fachbereich „Nähen und Design“ 

Du passt zu uns, wenn du im Bereich Handarbeiten, Nähen, künstlerischem Gestalten 
oder Basteln qualifiziert bist und/ oder passioniert einem Hobby in diesen Bereichen 
nachgehst und dein Wissen und deine Leidenschaft teilen möchtest. 

Kreativkurse für Erwachsene 

Kreativkurse für Eltern mit Kindern in verschiedenen Altersgruppen zwischen 2-10 
Jahren 

Ansprechpartnerin: 
Nadin Stein-Kreisel                    stein-kreisel@fbs-koeln.org 
0221 474455-23 
__________________________________________________________________________________ 

Fachbereich „Gesundheit, Bewegung und Entspannung“: 
Du passt zu uns, wenn du deine Begeisterung für Bewegung und Körperarbeit, für 
Prävention im Alltag im kleinen persönlichen Rahmen der Familienbildungsstättenarbeit 
weitergeben möchtest. Eine entsprechende Qualifikation in einem der Bereiche ist 
Voraussetzung: Yoga, Rückbildungsgymnastik, Pilates, Fit in der Schwangerschaft,  
 
Fit mit Baby insbesondere für unseren Standort Südstadt. 
 
Gymnastikkurse unterschiedlicher Schwerpunktsetzung 



 

 
Du hast eine BRAIN GYM-Ausbildung? Perfekt! Dann melde dich bitte – bei unseren 
Kooperationspartnern ist großer Bedarf und wir könnten gemeinsame Projekte starten! 
 
Ansprechpartnerin: 
Sabine Steiniger                steiniger@fbs-koeln.org 
0221 474455-17 

Regelmäßig suchen wir auch Ehrenamtliche für unser KiWi-Team. 
Weitere Informationen zu KiWi gibt es unter www.fbs-koeln.org/kiwi sowie hier. 

 


