
 

Werde Honorarkraft bei uns im  
Fachbereich „Gesundheit, Bewegung und Entspannung“ 
 

 
 
Du passt zu uns, wenn Du Deine Begeisterung für Bewegung und Körperarbeit, Prävention im 
Alltag im kleinen persönlichen Rahmen der Familienbildungsstättenarbeit weitergeben 
möchtest. Eine entsprechende Qualifikation in den Bereichen ist dabei Voraussetzung. 
 
 

• Fit mit Baby insbesondere für unseren Standort in der Südstadt 

• Yoga mit Baby 

• Gymnastikkurse mit unterschiedlicher Schwerpunktsetzung 

• Seniorengymnastik  
• Wirbelsäulengymnastik  
• Rückenkurse 

• Rückbildungskurse  
• Schwimmkurse 

• Kindertanzkurse  
 

Du hast eine BRAIN GYM-Ausbildung? 

Perfekt! Dann melde Dich bitte – unsere Kooperationspartner haben großen Bedarf und wir 
könnten gemeinsame Projekte starten. 
 

Unsere Angebote richten sich an Eltern mit Kindern und an Erwachsene. In der fbs in der 
Südstadt und/oder gerne auch im Rahmen unserer zahlreichen Kooperationen mit 
Familienzentren im Kölner Stadtgebiet! 
 

Ansprechpartnerin:  
Deborah Sophia Leist 

leist@fbs-koeln.org   
0221 / 47 44 55-17 
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